






Ouders zijn ten slotte ook aansprakelijk voor hun minderjarige kinderen. 

Dit betekent dat zij de schade moeten betalen die jij veroorzaakt hebt wanneer 

je een fout beging. Het kan wel zijn dat jij ook zelf verantwoordelijk gesteld 

wordt voor de betaling van deze schade als je oud genoeg bent om te beseffen 

dat je een fout maakte.

Als één van je ouders het ouderlijk gezag niet kan uitoefenen, omdat die 

onbekend is, omdat die overleden is, omdat men niet weet waar die woont,..., 

oefent de andere ouder het ouderlijk gezag alleen uit.

Voogdij

De vrederechter van je woonplaats stelt een voogd aan wanneer je beide 

ouders het ouderlijk gezag niet meer kunnen uitoefenen. Bv. omdat ze overleden 

zijn of omdat ze ontzet zijn uit het ouderlijk gezag. Deze voogd heeft het gezag 

over jou tot je 18 wordt.

Ontvoogding

Heel uitzonderlijk kunnen minderjarigen ontvoogd worden. Dit betekent 

dat het ouderlijk gezag gedeeltelijk wegvalt en dat ze de meeste beslissingen 

zelfstandig mogen nemen. Alleen om beslissingen te nemen over hun bezittingen 

hebben ontvoogde minderjarigen soms bijstand  nodig van een curator of de 

machtiging (toestemming) van de vrederechter. 

Minderjarigen zijn in principe handelingsonbekwaam. Dat betekent dat 

ze geen handelingen mogen stellen die rechtsgevolgen met zich meebrengen 

zonder toestemming van hun ouders, hun voogd of van de rechter. Dit is nodig 

om hen te beschermen.

Je mag bijvoorbeeld zelf niet beslissen om alleen te gaan wonen of om te 

trouwen, je kan zelf geen contract ondertekenen,...

Gelukkig bestaan er ook een aantal uitzonderingen op de handelings-

onbekwaamheid van minderjarigen. Minderjarigen mogen wel dagelijkse 

handelingen stellen, zoals het kopen van voorwerpen voor dagelijks gebruik 

en verbruik (kleren, voedsel, tijdschriften, CD’s, oplaadkaarten voor GSM,...) 

of het ontlenen van boeken in de bibliotheek,... Men gaat er van uit dat de 

minderjarige hiervoor stilzwijgend toestemming heeft gekregen van zijn ouders. 

Andere uitzonderingen staan uitdrukkelijk in de wet vermeld. (Onder het puntje 

‘Leeftijdsladder’ vind je de belangrijkste opgesomd. )

Minderjarig zijn ook procesonbekwaam. Dat wil zeggen dat ze niet zelf 

naar de rechter kunnen stappen om op te komen voor hun rechten. 

Je kan zelf geen proces starten. Iemand anders kan jou ook niet in een gerechtelijke 

procedure betrekken. Als het nodig is, zullen je ouders of je voogd in jouw plaats 

voor je rechten opkomen bij de rechtbank. Zij vertegenwoordigen jou dan voor 

de rechtbank.

Er bestaan ook enkele uitzonderingen op de procesonbekwaamheid van 

minderjarigen. 

Sommige rechters aanvaarden uitzonderlijk dat jongeren zelf optreden in 

rechtszaken wanneer hun ouders hen niet willen of kunnen vertegenwoordigen 

én ze opkomen voor heel persoonlijke rechten (zoals bijvoorbeeld een uitsluiting 

op school); wanneer ze onderhoudsgeld eisen van hun ouders en wanneer ze 

opkomen voor hun rechten als werknemer in het kader van een studentenjob.  

o Elk kind heeft recht op een naam en een nationaliteit vanaf de geboorte. 

Kinderen onder de 12 jaar kunnen een identiteitsstuk krijgen. Dit is een 

kaart zonder foto. Wanneer kinderen naar het buitenland gaan, hebben ze 

echter altijd een identiteitsbewijs mét foto nodig. 

o Je ouders zijn verplicht jou drie inentingen te geven tegen polio (kinder-

verlamming), voor je 18 maanden oud bent. 	

o Vanaf de leeftijd van 2 jaar en 6 maanden kan je als kleuter ingeschreven 

worden in de kleuterschool. 

o Vanaf 6 jaar kan je lid worden van een voetbalclub.

o De leerplicht begint op 1 september van het jaar waarin je 6 jaar wordt. 

o Vanaf 8 jaar mag je opgeleid worden in de wielersport. 

o Vanaf nu moet je op het fietspad fietsen. Tot je 9 jaar bent mag je op het 

voetpad fietsen, als je wielen niet meer dan 500 mm diameter bedragen.

 

o In het basisonderwijs is een leerlingenraad verplicht als 10% van de 

leerlingen (tussen 11 en 13 jaar) van een school hierom vraagt.

o Vanaf 12 jaar kan je een zichtrekening openen (in sommige banken zelfs 

al vanaf 10 jaar), maar je hebt wel de toestemming van je ouders nodig. 

Je kan maar een beperkt bedrag afhalen, en deze bedragen verschillen 

van bank tot bank. Voor het openen van een spaarrekening bestaat geen 

minimumleeftijd. Je kan er wel pas zelf geld van afhalen vanaf je 16de. 

o Je krijgt een identiteitskaart en moet ze meenemen naar het buitenland. 

o Vanaf 12 jaar is de jeugdrechter verplicht je te horen vooraleer hij 

beslissingen neemt over jou.

o Vanaf 12 jaar moet de vrederechter jou horen vooraleer hij een voogd 

benoemt. 

o Je gaat nu naar het secundair onderwijs. Daar moet er een leerlingenraad 

zijn wanneer  een derde van de leerlingen van de school dat wenst.

o Vanaf 12 jaar moet jij je toestemming geven voor een orgaantransplantatie.

o Vanaf 12 jaar moet je toestemming geven vooraleer je geadopteerd of 

erkend wordt.

o Vanaf 12 jaar mag je je dossier bij het CLB (Centrum voor leerlingen-

begeleiding) inkijken, en kan je beslissen dat de gegevens uit je dossier niet 

doorgegeven of getoond mogen worden aan anderen.

o Vanaf 12 jaar moet jij je toestemming geven vooraleer een maatregel 

van het Comité voor Bijzondere Jeugdzorg toegepast kan worden. Voor je 

14de moet je enkel gehoord worden, maar is je toestemming niet vereist.

o Je mag een rijdier berijden op de openbare weg. (Dit mag zelfs vanaf 12 

jaar indien je begeleid wordt door iemand van minstens 21 jaar.)

Volgens de Belgische wetten is een minderjarige een persoon die jonger is 
dan 18 jaar. Mensen en diensten die rond de wet werken of het gerecht, 
gebruiken ook wel het woord ‘kind’ als synoniem voor minderjarige. 

Eens je 18 bent, word je meerderjarig. Men gebruikt ook vaak het 
woord ‘volwassen’.

Algemeen

Ouders oefenen samen het ouderlijk gezag over hun kinderen uit tot deze 

meerderjarig zijn.  

Dit betekent dat je ouders recht hebben 

- op eerbied en respect van jou, 

- op persoonlijk contact met jou én

- om alle beslissingen te nemen over jou en je bezittingen tot je de leeftijd 

van 18 jaar bereikt hebt. Je ouders mogen dus beslissen over je gezondheid, 

je opvoeding, je vrije tijd, je opleiding, je kledij, je woonplaats, je zakgeld, je 

vrienden, ... Het is natuurlijk wel de bedoeling dat je ouders zo veel mogelijk 

rekening houden met jouw mening bij het nemen van deze beslissingen!

Ouders hebben natuurlijk ook plichten tegenover hun kinderen. Je ouders moeten

- respect hebben voor jou (staat in de wet sinds 1995) én

- zorgen voor je levensonderhoud, je opvoeding en je opleiding.

Minderjarig

Ouderlijk gezag

Bekwaamheid

Leeftijdsladder
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met  steun van de Vlaamse overheid

Er is een Kinderrechtswinkel in

Brugge

050/33.95.84

KRW.Brugge@kinderrechtswinkel.be

Gent

09/233.65.65

KRW.Gent@kinderrechtswinkel.be

Bezoek ook de virtuele Kinderrechtswinkel:

o Als je alleen woont, kan je vanaf je 16de zelf kinderbijslag ontvangen, 

op voorwaarde dat je officieel op je nieuwe adres bent ingeschreven 

(gedomicilieerd). 

o Vanaf 16 jaar kan je per maand 125 euro afhalen van je spaarrekening, 

indien die spaarrekening op jouw naam staat en je hem zelf hebt geopend. 

Dit kan ook als de spaarrekening door je ouders werd geopend op jouw 

naam, en zij voor deze formule gekozen hebben. Anders moet je wachten 

tot je 18 bent. Wanneer je meer dan 125 euro wil afhalen, dan heb je de 

toestemming van je ouders nodig. 

o Vanaf 16 jaar mag je in de bioscoop ook films ‘Kinderen Niet Toegelaten’ 

bekijken.

o Vanaf 16 jaar kan je lid worden van een beroepsvereniging mits 

toestemming van je ouders. 

o Vanaf 16 jaar mag je binnen in een dancing.

o Vanaf 16 jaar mag je op café een pintje bestellen, maar nog geen sterke 

drank, en dus ook geen alcoholpops.

o Je kan een militaire verbintenis onderschrijven met toestemming van je 

ouders. Je kan nu dus starten met een opleiding bij het leger. 

o Je kan vragen dat je lichaam verast wordt wanneer je zou sterven.

o Jongeren vanaf 16 kunnen een testament maken voor de helft van de 

goederen die ze bezitten. 

o Vanaf 16 jaar kom je voor misdrijven die verbonden zijn met het verkeer 

voor de Politierechtbank, in plaats van voor de Jeugdrechtbank. 

o Vanaf 16 jaar kan de jeugdrechter het volwassen strafrecht op jou 

toepassen of je doorverwijzen naar de gewone rechter, wanneer je zeer 

ernstige feiten hebt gepleegd. Dit noemen we uit handen geven. 

o Vanaf 17 jaar kan je begeleid zelfstandig gaan wonen. Je woont 

dan alleen, maar er is wel een dienst die jou helpt met je financiën, je 

huishouden doen, je administratie, enz.  

o Je bent nu meerderjarig, dus je kan nu zelf beslissingen nemen, zelf 

documenten ondertekenen, ... Maar meerderjarigheid betekent ook dat je 

nu zelf verantwoordelijk bent voor je daden!

Wanneer je problemen hebt, probeer je hier best eerst met iemand over 

te praten. Vrienden, familieleden, mensen die je vertrouwt of een dienst als de 

Kinderrechtswinkel kunnen je helpen om alles voor jezelf op een rijtje te zetten.

De “‘tZitemzo...”-reeks bestaat uit meerdere folders over verschillende 

thema’s die belangrijk voor je kunnen zijn. Je leest meer uitleg over bijvoorbeeld 

‘het hoorrecht’, over ‘als je thuis problemen hebt’ en over de werking van ‘de 

jeugdrechtbank’ in één van deze folders. Ook een folder  ‘als je slachtoffer bent 

van een misdrijf’ en ‘als je dader bent van een misdrijf’,... maken deel uit van 

deze reeks.  Alle folders uit de “’tZitemzo”-reeks kunnen besteld worden bij één 

van de Kinderrechtswinkels:

o Vanaf 14 jaar kan je in voorlopige hechtenis genomen worden, in een 

speciale instelling (dus niet in de gevangenis),  wanneer je een misdrijf 

hebt gepleegd. Dit kan enkel voor jongens, en voor feiten waarvoor een 

meerderjarige normaal minstens 5 jaar gevangenisstraf zou krijgen. 

Voorlopige hechtenis kan maximum 2 maanden en 5 dagen duren.

o Vanaf de leeftijd van 14 jaar kan je door de jeugdrechter in een gesloten 

opvoedingsafdeling van een gemeenschapsinstelling geplaatst worden. 

(Dit kan uitzonderlijk al vanaf 12 jaar indien je ernstige feiten pleegde én 

als gevaarlijk wordt beschouwd.)

o Je bent verplicht je identiteitskaart bij te hebben. 

o Wanneer je de eerste 2 jaren secundair onderwijs hebt gevolgd, dan kan 

je vanaf je 15de deeltijds onderwijs volgen. Je gaat dan 3 dagen per week 

werken, en volgt 2 dagen opleiding. 

o Vanaf 15 jaar mag je studentenarbeid verrichten, op voorwaarde dat je 

het eerste en tweede jaar secundair hebt voltooid met volledig leerplan.

o Als je voltijds onderwijs volgt, mag je zowel tijdens het schooljaar als 

tijdens de schoolvakanties werken. Je kan geen studentenarbeid verrichten 

wanneer je al meer dan 6 maand werkt, wanneer je stage doet, of wanneer 

je een beperkt leerplan volgt ( minder dan 15 uur per week). 

o Sommige werkzaamheden zijn verboden voor minderjarigen, bijvoorbeeld 

nachtarbeid of gevaarlijke arbeid. 

o Vanaf 15 jaar moet de vrederechter je horen in procedures wanneer het 

gaat over de manier waarop je voogd jouw geld beheert. 

o Je kan ontvoogd worden, na een procedure voor de jeugdrechter. 

o Je kan zelf aangetekende zendingen aftekenen. 

o Vanaf 16 jaar mag je in principe seksuele ervaringen hebben, ongeacht 

je geaardheid. 

o Vanaf 16 jaar mag je met een bromfiets klasse A (zonder rijbewijs) of B 

(met rijbewijs) rijden. Je mag wel nog geen passagier vervoeren.

o Ook wanneer je de eerste 2 jaren van het secundair onderwijs niet hebt 

doorlopen met volledig leerplan mag je nu studentenarbeid verrichten. 

Wanneer je deeltijds onderwijs volgt mag je enkel in de schoolvakanties 

werken.

o Je mag een landbouwvoertuig besturen als je een rijbewijs G bezit. 

Nog vragen?
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als gevaarlijk wordt beschouwd.)

o Je bent verplicht je identiteitskaart bij te hebben. 

o Wanneer je de eerste 2 jaren secundair onderwijs hebt gevolgd, dan kan 

je vanaf je 15de deeltijds onderwijs volgen. Je gaat dan 3 dagen per week 

werken, en volgt 2 dagen opleiding. 

o Vanaf 15 jaar mag je studentenarbeid verrichten, op voorwaarde dat je 

het eerste en tweede jaar secundair hebt voltooid met volledig leerplan.

o Als je voltijds onderwijs volgt, mag je zowel tijdens het schooljaar als 

tijdens de schoolvakanties werken. Je kan geen studentenarbeid verrichten 

wanneer je al meer dan 6 maand werkt, wanneer je stage doet, of wanneer 

je een beperkt leerplan volgt ( minder dan 15 uur per week). 

o Sommige werkzaamheden zijn verboden voor minderjarigen, bijvoorbeeld 

nachtarbeid of gevaarlijke arbeid. 

o Vanaf 15 jaar moet de vrederechter je horen in procedures wanneer het 

gaat over de manier waarop je voogd jouw geld beheert. 

o Je kan ontvoogd worden, na een procedure voor de jeugdrechter. 

o Je kan zelf aangetekende zendingen aftekenen. 

o Vanaf 16 jaar mag je in principe seksuele ervaringen hebben, ongeacht 

je geaardheid. 

o Vanaf 16 jaar mag je met een bromfiets klasse A (zonder rijbewijs) of B 

(met rijbewijs) rijden. Je mag wel nog geen passagier vervoeren.

o Ook wanneer je de eerste 2 jaren van het secundair onderwijs niet hebt 

doorlopen met volledig leerplan mag je nu studentenarbeid verrichten. 

Wanneer je deeltijds onderwijs volgt mag je enkel in de schoolvakanties 

werken.

o Je mag een landbouwvoertuig besturen als je een rijbewijs G bezit. 

Nog vragen?

... als je minderjarig bent... als je minderjarig bent

15
jaar

16
jaar

17
jaar

18
jaar
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met  steun van de Vlaamse overheid

Er is een Kinderrechtswinkel in

Brugge

050/33.95.84

KRW.Brugge@kinderrechtswinkel.be

Gent

09/233.65.65

KRW.Gent@kinderrechtswinkel.be

Bezoek ook de virtuele Kinderrechtswinkel:

o Als je alleen woont, kan je vanaf je 16de zelf kinderbijslag ontvangen, 

op voorwaarde dat je officieel op je nieuwe adres bent ingeschreven 

(gedomicilieerd). 

o Vanaf 16 jaar kan je per maand 125 euro afhalen van je spaarrekening, 

indien die spaarrekening op jouw naam staat en je hem zelf hebt geopend. 

Dit kan ook als de spaarrekening door je ouders werd geopend op jouw 

naam, en zij voor deze formule gekozen hebben. Anders moet je wachten 

tot je 18 bent. Wanneer je meer dan 125 euro wil afhalen, dan heb je de 

toestemming van je ouders nodig. 

o Vanaf 16 jaar mag je in de bioscoop ook films ‘Kinderen Niet Toegelaten’ 

bekijken.

o Vanaf 16 jaar kan je lid worden van een beroepsvereniging mits 

toestemming van je ouders. 

o Vanaf 16 jaar mag je binnen in een dancing.

o Vanaf 16 jaar mag je op café een pintje bestellen, maar nog geen sterke 

drank, en dus ook geen alcoholpops.

o Je kan een militaire verbintenis onderschrijven met toestemming van je 

ouders. Je kan nu dus starten met een opleiding bij het leger. 

o Je kan vragen dat je lichaam verast wordt wanneer je zou sterven.

o Jongeren vanaf 16 kunnen een testament maken voor de helft van de 

goederen die ze bezitten. 

o Vanaf 16 jaar kom je voor misdrijven die verbonden zijn met het verkeer 

voor de Politierechtbank, in plaats van voor de Jeugdrechtbank. 

o Vanaf 16 jaar kan de jeugdrechter het volwassen strafrecht op jou 

toepassen of je doorverwijzen naar de gewone rechter, wanneer je zeer 

ernstige feiten hebt gepleegd. Dit noemen we uit handen geven. 

o Vanaf 17 jaar kan je begeleid zelfstandig gaan wonen. Je woont 

dan alleen, maar er is wel een dienst die jou helpt met je financiën, je 

huishouden doen, je administratie, enz.  

o Je bent nu meerderjarig, dus je kan nu zelf beslissingen nemen, zelf 

documenten ondertekenen, ... Maar meerderjarigheid betekent ook dat je 

nu zelf verantwoordelijk bent voor je daden!

Wanneer je problemen hebt, probeer je hier best eerst met iemand over 

te praten. Vrienden, familieleden, mensen die je vertrouwt of een dienst als de 
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van een misdrijf’ en ‘als je dader bent van een misdrijf’,... maken deel uit van 

deze reeks.  Alle folders uit de “’tZitemzo”-reeks kunnen besteld worden bij één 
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(Dit kan uitzonderlijk al vanaf 12 jaar indien je ernstige feiten pleegde én 

als gevaarlijk wordt beschouwd.)

o Je bent verplicht je identiteitskaart bij te hebben. 

o Wanneer je de eerste 2 jaren secundair onderwijs hebt gevolgd, dan kan 

je vanaf je 15de deeltijds onderwijs volgen. Je gaat dan 3 dagen per week 

werken, en volgt 2 dagen opleiding. 

o Vanaf 15 jaar mag je studentenarbeid verrichten, op voorwaarde dat je 

het eerste en tweede jaar secundair hebt voltooid met volledig leerplan.

o Als je voltijds onderwijs volgt, mag je zowel tijdens het schooljaar als 

tijdens de schoolvakanties werken. Je kan geen studentenarbeid verrichten 

wanneer je al meer dan 6 maand werkt, wanneer je stage doet, of wanneer 

je een beperkt leerplan volgt ( minder dan 15 uur per week). 

o Sommige werkzaamheden zijn verboden voor minderjarigen, bijvoorbeeld 

nachtarbeid of gevaarlijke arbeid. 

o Vanaf 15 jaar moet de vrederechter je horen in procedures wanneer het 

gaat over de manier waarop je voogd jouw geld beheert. 

o Je kan ontvoogd worden, na een procedure voor de jeugdrechter. 

o Je kan zelf aangetekende zendingen aftekenen. 

o Vanaf 16 jaar mag je in principe seksuele ervaringen hebben, ongeacht 

je geaardheid. 

o Vanaf 16 jaar mag je met een bromfiets klasse A (zonder rijbewijs) of B 

(met rijbewijs) rijden. Je mag wel nog geen passagier vervoeren.

o Ook wanneer je de eerste 2 jaren van het secundair onderwijs niet hebt 

doorlopen met volledig leerplan mag je nu studentenarbeid verrichten. 

Wanneer je deeltijds onderwijs volgt mag je enkel in de schoolvakanties 

werken.

o Je mag een landbouwvoertuig besturen als je een rijbewijs G bezit. 
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